CULTURA. PABLO CLAVER PRESENTA SU MAS RECIENTE OBRA
El libro que da claves para amar los lunes

BOGOTA_ El empresario y confe-
rencistaPablo Claverregresaala
escenaliteraria consulibro “Por
fin es lunes! Amo trabajar”, tex-
to que recopila una serie de cla-
Ve 0 “recetas”, como lo define el
autor, paraayudarasuperaresos
complejos que se tienen de los
dias lunes y del trabajo.

El espaiiol, radicado desde
hace tresafios en Colombia, con-
verso con LR para conocer en de-
talle los motivos que lo llevaron
a escribir este “recetario”.

Elautor delaobraexplico que
una de las razones que lo moti-
V6 a escribir este libro fue para
cambiar paradigmas. “En busca
de mejorar esos malos habitos
que se tienen durante la vida,

me puse en la tarea de escribir
sobre la felicidad y el resultado
fue comenzar por replantear-
nos muchas preguntas sobre el
trabajoy nuestrodiaadia”, pre-
ciso Claver,

Elautordel libro, que fueuna
delasnovedades delaFeria del
Libro, agregé que hay un alto
grado de personas que no son
felices con el trabajo.

“El84%noson felicesen su tra-
bajo y eso los lleva a una negati-
va que inicia desde que comien-
za la semana. Por eso en el libro
encontraran una claves para ser
felices todos los dias y aprender
a amar el trabajo”, dijo.
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CORTESIA
Pablo Claver se autodenomina
como un emprendedor desde
los 9 afios de edad.



